ICINDEKILER BEYANI

Et Yemekleri
ANKARA TAVA Aycicek Yggl, Carhstor} Biber, Dana Eti, Dereotu, Domates,
Arpa Sehriye, Kuru Sogan, Tuz
Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
DANA EMENSE Domates, Kuru Sogan, Kiiltiir Mantar1, Maydanoz, Tuz,

Domates Salgasi.

MANTARLI SALCALI
BIFTEK

Aygicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Kiiltiir Mantar1, Domates Salgasi, Tuz,
Bugday Unu, Tuz.

ELBASAN TAVA

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kasar Peyniri, Kuru Sogan, Domates Salgasi, Siit,
Bugday Unu, Yumurta, Tuz.

iSLIM KEBAP

Aygicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Domates Salgasi, Tuz, Patlican.

SALCALI KEBAP

Carliston Biber, Dana Eti, Domates, Kapya Biber, Domates
Salgasi, Tuz, Ayg¢icek Yagi.

BOSTAN KEBABI

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Bugday Unu, Siit,
Dana Eti, Yumurta, Kasar Peyniri, Domates, Kuru Sogan,
Domates Salgasi, Tuz, Patlican, Maydanoz.

BAHCIVAN KEBABI

Aycicek Yagi, Kabak, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Domates Sal¢asi, Tuz, Patlican, Patates.

Aycicek Yagi, Dana Eti, Havug, Limon, Kuru Sogan, Patates,

ET HASLAMA Tuz
. . Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
CIFTLIK KEBABI Domates, Havug, Domates Salcasi, Tuz, Bezelye, Patates.
. . Patlican, Dana Eti, Domates, Carliston Biber, Kapya Biber,
ALINAZIK Yogurt, Bugday Unu, Aycicek Yagi, Tuz.
PURELI KEBAP Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti, Kuru

Sogan, Patates, Domates Salgasi, Siit, Tuz.

CARDAK KEBABI

Aycgigek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti, Yufka,
Kuru Sogan, Yogurt, Domates Sal¢asi, Tuz, Bugday Unu,
Yumurta.

BEGENDI KEBAP

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Kasar Peyniri, Tuz, Patlican, Siit,
Bugday Unu.

ORMAN KEBABI

Aygicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Bezelye, Domates, Havug, Kuru Sogan, Patates, Tuz.

MANTARLI ET SOTE

Aygigek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Kiiltiir Mantar1, Domates Salcasi, Tuz.

PATLICAN KEBABI

Patlican, Dana Eti, Domates, Domates Salgasi, Carliston Biber,
Yogurt, Aycicek Yagi, Tuz.

SARAY KEBABI

Aycicek Yag1, Badem I¢i, Dana Eti, Kuru Sogan, Kiiltiir
Mantari, Tuz, Yesil Sogan.

TEPSi KEBABI

Aygicek Yagi, Bezelye, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana
Eti, Domates, Kuru Sogan, Patates, Domates Salc¢asi, Havug,
Tuz.




AVCI KEBABI

Aygicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Tuz, Domates Salgasi, Kuru Sogan, Patates, Havug,
Bezelye.

SANDAL KEBABI

Aygigek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Bugday Unu,
Yumurta, Dana Eti, Domates, Kabak, Kasar Peyniri, Kuru
Sogan, Domates Salgasi, Siit, Tuz.

Dana Eti, Yogurt, Domates Salgasi, Ay¢icek Yagi, Kuru Nane,

YOGURTLU KEBAP Tuz, Kuru Sogan, Carliston Biber, Kapya Biber.
. L Arpa Sehriye, Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber,
SEHRIYELI GUVEC Dana Eti, Domates, Kuru Sogan, Tuz.
Ayeigek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti, Havuc,
MACAR GULUS Kuru Sogan, Patates, Domates Sal¢asi, Tuz.
ET SOTE Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,

Domates, Kuru Sogan, Domates Sal¢asi, Tuz.

COBAN KAVURMA

Dana Eti, Ayg¢igek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber,
Domates, Kuru Sogan, Tuz.

TAS KEBABI

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Dana Eti,
Domates, Kuru Sogan, Patates, Domates Salgasi, Tuz.

SEBZELI GUVEC

Aycicek Yagi, Bezelye, Dana Eti, Havug, Kuru Sogan,
Domates, Patates, Domates Salgasi, Tuz.

COKERTME KEBABI

Aycicek Yagi, Kibrit Patates, Dana Eti, Yogurt, Kuru Sogan,
Domates, Carliston Biber, Kapya Biber, Domates Salgasi, Tuz.

Balik Yemekleri
HAMSI TAVA Aycicek Yagi, Hamsi (Temizlenmis), Limon, Misir Unu, Tuz,
Havug, Bugday Unu, Beyaz Lahana, Maydanoz, Turp, Marul.
MEZGIT TAVA Aycicek Yagi, Mezgit (Temizlenmis), Limon, Misir Unu, Tuz,
Havug, Bugday Unu, Beyaz Lahana, Maydanoz, Turp, Marul.
SARDALYE TAVA Aycicek Yagi, Sardalye (Temizlenmis), Limon, Misir Unu,

Tuz, Havug, Bugday Unu, Beyaz Lahana, Maydanoz, Turp,
Marul.

Hindi Yemekleri

HINDi SOTE Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Hindi Eti, Kuru
Sogan, Domates Sal¢asi, Tuz.

MANTARLI HINDI Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Hindi Eti, Kuru

SOTE Sogan, Domates Sal¢asi, Tuz, Kiiltiir Mantart.

HINDI TANDIR Aycicek Yagi, Havug, Hindi Eti, Kuru Sogan, Domates Salgasi,

Tuz.




Kofteler

ROSTO KOFTE

Dana Eti, Patates, Domates Sal¢asi, Tuz, Kuru Sogan, Siit,

(PURELI) Aycicek Yagi, Yumurta, Maydanoz, Carliston Biber, Ekmek,
Domates.
IZMIiR KOFTE Dana Eti, Patates, Ekmek, Domates Salcasi, Domates, Tuz,

Aygicek Yagi, Kuru Sogan, Kimyon, Yumurta, Karabiber,
Maydanoz.

KADINBUDU KOFTE

Dana Eti, Aycicek Yagi, Ekmek, Yumurta, Piring, Kuru Sogan,
Tuz, Karabiber, Maydanoz, Domates, Patates.

SALCALI KOFTE

Dana Eti, Patates, Domates Salcasi, Domates, Tuz, Kuru
Sogan, Aycicek Yagi, Yumurta, Havug, Carliston Biber,
Maydanoz, Kimyon, Karabiber, Ekmek.

FIRIN KOFTE

Dana Eti, Patates, Domates Salgasi, Domates, Tuz, Ay¢igek
Yag1, Karabiber, Yumurta, Ekmek, Kimyon, Carliston Biber,
Havug, Kuru Sogan.

NOHUTLU KOFTE

Nohut, Dana Eti, Ay¢igek Yagi, Havug, Carliston Biber,
Patates, Tuz, Maydanoz, Domates, Domates Salgasi, Karabiber,
Ekmek, Yumurta.

PATATESLI KURU Dana Eti, Ay¢icek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Karabiber,
KOFTE Kimyon, Ekmek, Yumurta, Maydanoz, Kuru Sogan, Patates.
MECIDIYE KOFTE Aycicek Yagi, Dana Eti, Carliston Biber, Patlican, Tuz,

Domates Salcasi, Domates, Kuru Sogan, Kirmizibiber Toz,
Ekmek, Yumurta.

BAHCIVAN KOFTE

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Ekmek, Havug, Dana
Eti, Kuru Sogan, Maydanoz, Tuz.

MISKET KOFTE

Dana Eti, Ay¢icek Yagi, Tuz, Carliston Biber, Karabiber,
Kimyon, Ekmek, Yumurta, Maydanoz, Kuru Sogan, Patates,
Domates Salcasi.

INEGOL KOFTE

Dana Eti, Aycicek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Karabiber,
Kimyon, Ekmek, Yumurta, Maydanoz, Kuru Sogan, Patates,
Limon.

TEPSIi KOFTE

Aycicek Yagi, Bugday Unu, Ekmek, Dana Eti, Havug,
Karabiber, Kimyon, Kuru Sogan, Maydanoz, Patates, Salca,
Tuz, Yumurta.

HASANPASA KOFTE

Aycicek Yagi, Dana Eti, Karabiber, Ekmek, Kuru Sogan,
Maydanoz, Patates, Domates, Domates Salgasi, Siit, Tuz,
Yumurta, Kasar Peyniri, Carliston Biber.

SEBZELI KOFTE

Aygicek Yagi, Bezelye, Ekmek, Dana Eti, Havug, Karabiber,
Kimyon, Kuru Sogan, Maydanoz, Domates, Patates, Domates
Salcasi, Tuz, Yumurta.

SOSLU KURU KOFTE

Dana Eti, Aycicek Yagi, Tuz, Karabiber, Kimyon, Ekmek,
Yumurta, Maydanoz, Kuru Sogan, Patates, Domates, Carliston
Biber, Domates Salgasi.

KURDAN KOFTE

Dana Eti, Aygigek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Karabiber,
Kimyon, Ekmek, Yumurta, Kuru Sogan, Patates, Domates,
Carliston Biber, Domates Salgasi.

KURU KOFTE
(SEBZE
GARNITURLU)

Dana Eti, Ekmek, Aycicek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz,
Karabiber, Kimyon, Patates, Yumurta, Maydanoz, Kuru Sogan,
Bezelye, Domates, Carliston Biber, Kabak, Patlican, Havug.




PATATES }_’fJRELi
CILDIR KOFTE

Dana Eti, Ay¢icek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Karabiber,
Kimyon, Ekmek, Yumurta, Patates, Siit, Kasar Peyniri,
Domates Sal¢asi, Yogurt, Domates.

CIFTLIK KOFTE Aycicek Yagi, Bezelye, Dana Eti, Havug, Karabiber, Ekmek,
Kuru Sogan, Maydanoz, Domates, Patates, Domates Salcasi,
Tuz, Yumurta.

SEBZELI ROSTO Dana Eti, Ay¢icek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Karabiber,

KOFTE Kimyon, Ekmek, Kabak, Patlican, Yumurta, Kuru Sogan,
Patates, Carliston Biber, Bezelye.

ISLIM KOFTE Aycicek Yag, Carliston Biber, Dana Eti, Domates, Kuru

Sogan, Patlican, Domates Salgasi, Tuz.

DALYAN KOFTE

Dana Eti, Domates Salcasi, Domates, Tuz, Kuru Sogan,

(PATATES Aygicek Yagi, Karabiber, Carliston Biber, Bezelye, Maydanoz,
KIZARTMALLI) Patates, Yumurta, Ekmek, Havug.
EKSILI KOFTE Dana Eti, Ayc¢icek Yagi, Tuz, Kuru Sogan, Patates, Limon,

Havug, Yogurt, Piring, Karabiber, Kimyon, Yumurta,
Maydanoz, Ekmek, Bezelye.

Tavuk Yemekleri

SOSLU SEBZELI Tavuk But, Bezelye, Havug, Kabak, Patates, Aygicek Yagi,

TAVUK Maydanoz, Karabiber, Kekik, Carliston Biber, Domates, Tuz,
Domates Salgasi.

TAVUK YAHNI Tavuk But, Patates, Domates Salgasi, Tuz, Aygicek Yagi,

Karabiber, Carliston Biber, Domates, Havug, Bugday Unu,
Kuru Sogan, Kekik.

TAVUKLU SULTAN
KEBABI

Aycigek Yagi, Carliston Biber, Domates, Tuz, Patlican,
Domates Salgasi, Tavuk Bonfile, Bugday Unu, Bezelye, Yufka,
Yumurta, Siit, Kasar Peyniri.

FIRIN TAVUK Aycicek Yagi, Karabiber, Patates, Domates Salcasi, Tavuk But,
Tuz, Havug, Bezelye, Kirmizibiber.

TAVUK HASLAMA Aygicek Yagi, Havug, Karabiber, Maydanoz, Patates, Tavuk
But, Tuz.

TAVUK ROTI Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Karabiber, Kiiltiir

Mantari, Patates, Domates Salcasi, Tavuk But, Tuz.

TAVUKLU BEYKOZ
KEBAP

Patlican, Tavuk Bonfile, Siit, Patates, Kasar Peyniri, Aycicek
Yagi, Domates Salcasi, Domates, Kuru Sogan, Tuz.

TAVUK SOTE Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Patates, Kuru Sogan,
Domates Sal¢asi, Tavuk Bonfile, Tuz.

TAVUKLU iSLiM Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Karabiber, Patlican,

KEBAP Domates Sal¢asi, Tavuk Bonfile, Tuz.

TAVUK SINITZEL Aycicek Yag1, Galeta Unu, Karabiber, Tavuk Bonfile, Patates,

Bugday Unu, Yumurta, Siit, Tuz.

SUSAMLI TAVUK

Aycicek Yagi, Susam, Siit, Tavuk Bonfile, Patates, Bugday
Unu, Yumurta, Galeta Unu, Tuz.

CITIR TAVUK

Aycicek Yagi, Karabiber, Toz Kirmizibiber, Tavuk Bonfile,
Tuz, Siit, Galeta Unu, Patates, Bugday Unu.




SEBZELI CITIR

Aygigek Yagi, Karabiber, Toz Kirmizibiber, Tavuk Bonfile,

TAVUK Tuz, Slt, Havug, Beyaz Lahana, Maydanoz, Turp, Marul,
Galeta Unu, Bugday Unu.

KEKIKLI TAVUK Aycicek Yagi, Bezelye, Tavuk Pirzola, Havug, Kekik,

PIRZOLA Maydanoz, Patates, Tuz.

PILIC TOPKAPI Aycicek Yag1, Badem, Karabiber, Kuru Sogan, Kus Uziimii,

Kltir Mantar1, Maydanoz, Piring, Tavuk Bonfile, Tuz.

MANTARLI TAVUK
SOTE

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Karabiber, Kiiltiir
Mantari, Tavuk Bonfile, Domates Salcasi, Tuz, Siit.

KORI SOSLU TAVUK | Aycicek Yagi, Kori, Kuru Sogan, Karabiber, Yogurt, Tavuk
Bonfile, Tuz, Patates, Havug, Kapya Biber, Carliston Biber.
TAVUKLU Aycicek Yagi, Kibrit Patates, Tavuk Bonfile, Yogurt, Kuru

COKERTME KEBABI

Sogan, Domates, Karabiber, Domates Salgasi, Carliston Biber,
Tuz.

KEKIKLi TAVUK Aycicek Yagi, Kekik, Kuru Sogan, Karabiber, Siit, Tavuk
SOTE Bonfile, Tuz, Carliston Biber, Domates.
TAVUK FAJITA Aycicek Yagi, Carliston Biber, Tavuk Bonfile, Tuz, Toz

Kirmizibiber, Kuru Sogan, Kapya Biber.

TAVUK DONER

Aycicek Yagi, Karabiber, Tavuk Doner, Tuz, Patates.

SE_l_BZELi TAVUK Aycicek Yagi, Karabiber, Tavuk Doner, Tuz, Havug, Beyaz
DONER Lahana, Maydanoz, Turp, Marul.
TAVUK PiRZOLA Aycicek Yagi, Karabiber, Tavuk Pirzola, Tuz, Patates.

TAVUK BAGET

Aycicek Yagi, Karabiber, Tavuk Baget, Tuz, Patates.

Etli — Kiymal Sebze Yemekleri

KIYMALI BEZELYE

Aycicek Yagi, Bezelye, Dana Eti, Domates, Havug, Kuru
Sogan, Patates, Domates Sal¢asi, Tuz.

ETLI TURLU

Taze Fasulye, Dana Eti, Aycicek Yagi, Tuz, Kuru Sogan,
Patates, Havug, Domates Salcasi, Bezelye, Kabak, Patlican.

KIYMALI ISPANAK

Aycicek Yagi, Domates, Havug, Ispanak, Dana Eti, Piring,
Domates Salgasi, Tuz, Yogurt.

KIYMALI PIRASA

Aycicek Yagi, Domates, Dana Eti, Pirasa, Piring, Havug,
Domates Salcasi, Tuz, Limon.

KIYMALI KAPUSKA

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Dana Eti, Kuru Sogan, Lahana,
Domates Salcasi, Tuz, Piring.

KIYMALI TAZE

Aycicek Yagi, Dana Eti, Domates, Kuru Sogan, Havug,

FASULYE Domates Salgasi, Taze Fasulye, Tuz.
KARNABAHAR Aycicek Yagi, Karnabahar, Kasar Peyniri, Siit, Dana Eti,
GRATEN Yumurta, Bugday Unu, Tuz.
KIYMALI Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Karnabahar, Havug,
KARNABAHAR Dana Eti, Kuru Sogan, Tuz.

Aycicek Yagi, Kabak, Kasar Peyniri, Siit, Dana Eti, Yumurta,
KABAK GRATEN Bugday Unu.

SEBZE GRATEN

Aycicek Yagi, Bezelye, Taze Fasulye, Havug, Kabak, Kasar
Peyniri, Patates, Patlican, Siit, Dana Eti, Yumurta, Bugday
Unu.




Aycicek Yagi, Dana Eti, Kuru Sogan, Domates Salgasi,
Carliston Biber, Tuz, Bugday Unu, Siit, Kasar Peyniri,

FIRIN PATATES

SANDAL SEFASI Yumurta, Domates Salgasi, Kabak.
Aycicegi Yagi, Carliston Biber, Domates, Dana Eti, Kuru
KIYMALI KASARLI Sogan, Maydanoz, Patates, Domates Salgasi, Kasar Peyniri,

Tuz.

KABAK KALYE

Kabak, Dana Eti, Tuz, Ayci¢cek Yagi, Domates Salcasi,
Domates, Maydanoz, Kuru Nane, Kuru Sogan, Dereotu,
Carliston Biber, Sarimsak, Kirmizibiber Toz.

Aycicek Yagi, Dana Eti, Kereviz, Kuru Sogan, Limon,

ETLIi TERBIYELI Maydanoz, Patates, Havug, Domates Sal¢asi, Bugday Unu,
KEREVIZ Yogurt, Tuz.

Aygigek Yagi, Dolmalik Biber, Taze Nane, Domates, Dana Eti,

Kuru Sogan, Piring, Domates Sal¢asi, Tuz, Maydanoz, Dereotu,
ETLI BIBER DOLMA | Yogurt.

Aycicek Yagi, Bamya, Domates, Kuru Sogan, Limon, Domates
ETLi BAMYA Salcasi, Dana Eti, Tuz.

Aygigek Yagi, Domates, Taze Nane, Dereotu, Maydanoz, Dana
LAHANA SARMA Eti, Kuru Sogan, Lahana, Piring, Salca, Tuz.

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Dana Eti, Kuru
KARNIYARIK Sogan, Maydanoz, Patlican, Domates Salcasi, Tuz.

Aycicegi Yagi, Patates, Siit, Kasar Peyniri, Tuz, Yumurta,
PATATES GRATEN Bugday Unu, Dana Eti.

KABAK MUSAKKA

Aycigek Yagi, Dereotu, Domates, Kabak, Dana Eti, Kuru
Sogan, Domates Sal¢asi, Tuz.

PATLICAN Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Dana Eti, Kuru
MUSAKKA Sogan, Patlican, Domates Salcasi, Tuz.
Aycicek Yagi, Domates, Kabak, Dana Eti, Kuru Sogan,
Maydanoz, Patlican, Domates Salg¢asi, Tuz, Taze Nane,
KARISIK DOLMA Dereotu, Yogurt.
Aycicek Yagi, Dereotu, Domates, Kabak, Dana Eti, Piring,
Domates Sal¢asi, Kuru Sogan, Tuz, Taze Nane, Dereotu,
KABAK DOLMA Yogurt.

PATLICAN DOLMA

Aycicek Yagi, Domates, Dana Eti, Kuru Sogan, Maydanoz,
Patlican, Domates Salcasi, Taze Nane, Dereotu, Tuz.

Etli Kiymah Bakliyat Yemekleri

ETLi KURU Aycicek Yagi, Carliston Biber, Dana Eti, Domates, Kuru
FASULYE Fasulye, Kuru Sogan, Domates Salcasi, Tuz.

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Dana Eti, Domates, Kuru
ETLI NOHUT Sogan, Nohut, Domates Salcasi, Tuz.
KIYMALI YESIL Aycicek Yagi, Domates, Dana Eti, Domates Sal¢asi, Tuz, Kuru
MERCIMEK Sogan, Carliston Biber, Kapya Biber, Yesil Mercimek.




Corbalar (Siit yerine yogurt da kullanilabilir.)

KASARLI DOMATES | Aycicek Yagi, Kasar Peyniri, Domates Salgasi, Siit, Tuz,
CORBASI Bugday Unu.

ISPANAK CORBASI Aycigek Yag, Ispanak, Siit, Tuz, Bugday Unu.

HAVUC CORBASI Aycicek Yagi, Havug, Kuru Sogan, Siit, Tuz, Bugday Unu.

MANTAR CORBASI

Aycicek Yagi, Kiiltiir Mantari, Siit, Tuz, Bugday Unu.

MISIR CORBASI

Aycicek Yagi, Misir, Siit, Tuz, Bugday Unu, Dereotu.

BROKOLI CORBASI

Aycicek Yagi, Brokoli, Siit, Tuz, Bugday Unu.

BEZELYE CORBASI

Aycicek Yagi, Bezelye, Siit, Tuz, Bugday Unu.

SEBZE CORBASI

Aycicek Yagi, Dereotu, Havug, Kabak, Patates, Siit, Tuz,
Bugday Unu.

DOMATESLI PIRINC

CORBASI Piring, Aycicek Yagi, Domates, Domates Salcasi, Limon, Tuz.
PATATESLI HAVUC

CORBASI Aycicek Yagi, Bugday Unu, Havug, Patates, Sut, Tuz.
KABAK CORBASI Aycicek Yagi, Bugday Unu, Dereotu, Siit, Kabak, Tuz.
NOHUTLU SEHRIYE | Sehriye, Nohut, Ay¢icek Yag1, Tuz, Bugday Unu, Toz
CORBASI Kirmizibiber, Maydanoz.

PIRINC CORBASI Piring, Bugday Unu, Ay¢icek Yagi, Limon, Tuz, Maydanoz.

HUNKAR CORBASI

Aycicek Yagi, Tuz, Kirmizibiber Toz, Yogurt, Bugday Unu,
Ekmek.

YOGURT CORBASI

Aycicek Yagi, Bugday Unu, Kuru Nane, Tuz, Yogurt.

YAYLA CORBASI Aycicek Yagi, Kuru Nane, Piring, Tuz, Bugday Unu, Yogurt.
Bugday Unu, Tuz, Ay¢icek Yagi, Yogurt, Dana Eti, Toz Seker,

DUGUN CORBASI Limon.

TERBIYELI TAVUK | Aycicek Yagi, Limon, Sehriye, Tuz, Bugday Unu, Yogurt,

CORBASI Tavuk Eti Bonfile.

SEHRIYE CORBASI Tavuk Eti Bonfile, Ayg¢igek Yagi, Sehriye, Domates Salgast,

(TAVUK ETLI) Domates, Bugday Unu, Tuz, Limon, Maydanoz.

TEL SEHRIYE Aycicek Yagi, Bugday Unu, Kirmizibiber, Limon, Tuz,

CORBASI Domates, Domates Salgasi, Tel Sehriye.

TERBIYELI Aygcicek Yag1, Limon, Yumurta, Sehriye, Tuz, Bugday Unu,

SEHRIYE CORBASI

Yogurt, Maydanoz.

Aycicek Yagi, Kuru Nane, Nohut, Tuz, Bugday Unu, Asurelik

TOYGA CORBASI Bugday, Yogurt, Yumurta.
ASURELIK
BUGDAYLI YOGURT | Aycicek Yagi1, Asurelik Bugday, Kuru Nane, Yogurt, Yumurta,
CORBASI Tuz, Bugday Unu.
ARPA SEHRIYE Arpa Sehriye, Aycicek Yagi, Bugday Unu, Limon, Domates
CORBASI Sal¢asi, Domates, Tuz, Kirmizibiber Toz.

Aycicek Yagi, Kuru Fasulye, Kuru Nane, Nohut, Tuz, Bugday
GEMICIi CORBASI Unu, Asurelik Bugday, Yogurt, Yumurta.

Aycicek Yagi, Bulgur, Limon, Kirmiz1 Mercimek, Kuru Nane,
EZOGELIN CORBASI | Piring, Domates Salgasi, Tuz, Bugday Unu.
NOHUTLU ERISTE Aycicek Yagi, Eriste, Kuru Nane, Domates Salgasi, Tuz,
CORBASI Bugday Unu, Nohut.
MERCIMEK

CORBASI

Aycicek Yagi, Limon, Kirmizi Mercimek, Tuz, Bugday Unu.




TARHANA CORBASI

Aycicek Yagi, Domates Salcasi, Tarhana, Tuz.

SOGUK AYRAN ASI

CORBASI Yogurt, Asurelik Bugday, Taze Nane, Aycicek Yagi, Tuz.
YESIL MERCIMEKLI | Aycicek Yag, Eriste, Kuru Nane, Domates Salgasi, Tuz,
ERISTELI CORBA Bugday Unu, Yesil Mercimek.

KOYLU CORBASI

Yogurt, Aycicek Yagi, Tuz, Yumurta, Asurelik Bugday,
Bugday Unu, Kuru Nane.

YESIL MERCIMEK | Aycicek Yagi, Kuru Nane, Domates Salgasi, Tuz, Bugday Unu,
CORBASI Yesil Mercimek.

Aycicek Yagi, Kuru Nane, Limon, Kirmiz1 Pul Biber, Domates
ARABASI CORBASI Salcasi, Tavuk Eti Bonfile, Tuz, Bugday Unu.
SULEYMANIYE Aycicek Yag1, Kuru Sogan, Ispanak, Tuz, Yogurt, Sarimsak,
CORBASI Bugday Unu, Asurelik Bugday, Kuru Nane.

Pilav ve Makarna

PIRINC PILAVI Aycicek Yagi, Piring, Tuz.

SEHRIYELI PIRINC

PILAVI Aycicek Yagi, Piring, Sehriye, Tuz.

NOHUTLU PiRINC

PILAVI Aycicek Yagi, Nohut, Piring, Tuz.

PATLICANLI PIRINC

PILAVI Aycicek Yagi, Patlican, Piring, Tuz.

SEBZELI PILAV Piring, Aycicek Yagi, Maydanoz, Bezelye, Havug, Tuz.

DOMATESLI PiRINC | Piring, Aygicek Yag1, Toz Kirmizibiber, Tuz, Domates Salgast,

PILAVI Domates.
Piring, Aycicek Yagi, Domates Sal¢asi, Domates, Tuz, Arpa

DUGUN PiLAVI Sehriye, Dana Eti.

MISIRLI PIRINC

PILAVI Aycicek Yagi, Misir, Piring, Tuz.

HAVUCLU PIRINC

PILAVI Piring, Aycicek Yagi, Havug, Tuz.

BEZELYELI PIRINC

PILAVI Aycicek Yagi, Piring, Dereotu, Bezelye, Tuz.

IC PERDE PiLAVI Aygcicek Yag1, Badem, Havug, Kus Uziimii, Piring, Tuz.

IC PILAV Aycicek Yagi, Kuru Sogan, Kus Uziimii, Piring, Tuz.

OZBEK PILAVI Aygicek Yagi, Bezelye, Dereotu, Havug, Piring, Dana Eti, Tuz.
Aygigek Yagi, Manti, Kirmizibiber, Kuru Nane, Domates

MANTI Salcast, Tuz, Yogurt, Sumak.

SALCALI MAKARNA | Aycicek Yagi, Makarna, Domates Salcasi, Tuz.

SEHRIYELI BULGUR | Aycicek Yagi, Bulgur, Tel Sehriye, Domates, Domates Salgasi,

PILAVI Tuz.

DOMATESLI

BULGUR PiLAVI Aygcicek Yag1, Bulgur, Domates, Tuz, Domates Salgasi.

BULGUR PiLAVI Aycicek Yagi, Carliston Biber, Bulgur, Tuz, Domates Salcasi.
Aycicek Yagi, Carliston Biber, Bulgur, Domates, Kuru Sogan,

MEYHANE PiLAVI Domates Salcasi, Tuz, Kuru Nane.




MERCIMEKLI
BULGUR PiLAVI

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Bulgur, Domates, Domates
Salcasi, Kuru Sogan, Tuz, Yesil Mercimek.

NOHUTLU BULGUR
PiLAVI

Bulgur, Nohut, Tuz, Carliston Biber, Aycicek Yagi, Kuru
Sogan, Domates Sal¢asi, Domates.

SEBZELI MAKARNA

Havug, Bezelye, Makarna, Patates, Misir, Aygicek Yagi, Tuz.

SPAGETTI Aycicek Yagi, Spagetti, Tuz, Domates Salcast.
KASARLI MAKARNA | Makarna, Tuz, Aycicek Yagi, Kasar Peyniri.
Koftelik Bulgur, Domates Salgasi, Biber Salgasi, Salatalik,
Kornison Tursu, Kuru Sogan, Ayg¢i¢ek Yagi, Zeytinyagi, Tuz,
KISIR Maydanoz, Domates, Limon, Marul.
Sehriye, Domates, Tuz, Carliston Biber, Kuru Sogan, Ayg¢igek
SEHRIYE PiLAVI Yag.
PEYNIRLI
MAKARNA Aycicek Yagi, Makarna, Maydanoz, Lor Peyniri, Tuz.
MAKARNA Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Maydanoz, Domates
NAPOLITEN Sal¢asi, Makarna, Tuz.
MAKARNA Aycicek Yagi, Carliston Biber, Domates, Havug, Dana Eti,
BOLONEZ Kuru Sogan, Domates Sal¢asi, Spagetti, Tuz.

KIYMALI MAKARNA

Aycigek Yagi, Carliston Biber, Domates, Karabiber, Dana Eti,
Kuru Sogan, Makarna, Domates Salcasi, Tuz.

FIRIN MAKARNA

Aycicek Yagi, Lor Peyniri, Kasar Peyniri, Makarna, Maydanoz,
Siit, Tuz, Bugday Unu, Yumurta.

YOGURTLU
MAKARNA Makarna, Tuz, Ay¢icek Yagi, Kuru Nane, Yogurt.
SEBZELI
YOGURTLU Makarna, Tuz, Ay¢icek Yagi, Kuru Nane, Yogurt, Patlican,
MAKARNA Kabak, Bezelye, Havug.
ERISTE Eriste, Aycicek Yagi, Domates Salcasi, Tuz.
CEVIiZLi ERISTE Aycicek Yagi, Ceviz I¢i, Eriste, Tuz.
YOGURTLU ERISTE Aycicek Yagi, Kirmizibiber Toz, Eriste, Tuz, Yogurt.
SEBZELI KUSKUS Aycicek Yagi, Bezelye, Kuskus, Tuz, Patates, Havug.
KUSKUS Aycicek Yagi, Kuskus, Tuz.

Borek
KIYMALI TEPSI Aycicek Yagi, Dana Eti, Kuru Sogan, Maydanoz, Siit, Tuz,
BOREGI Yufka, Yumurta, Cérekotu, Susam.
PATATESLI TEPSI Aycicek Yagi, Kuru Sogan, Maydanoz, Patates, Siit, Tuz,
BOREGI Yufka, Yumurta, Karabiber, Cérekotu, Susam.
PEYNIRLI TEPSI Aycicek Yagi, Maydanoz, Lor Peyniri, Siit, Yufka, Yumurta,
BOREGI Corekotu, Susam.
KIYMALI
PATATESLI TEPSI Aycicek Yag1, Dana Eti, Kuru Sogan, Maydanoz, Siit, Tuz,
BOREGI Yufka, Yumurta, Patates, Corekotu, Susam.
PEYNIRLI KALEM
BOREGI Aycicek Yagi, Maydanoz, Lor Peyniri, Yufka, Tuz.
ISPANAKLI TEPSI Yufka, Ispanak, Tuz, Aygi¢ek Yagi, Kuru Sogan, Yumurta, Siit,
BOREGI Karabiber, Cérekotu, Susam.




PATATESLI KALEM | Yufka, Aycicek Yag1, Kirmizibiber Toz, Tuz, Maydanoz,
BOREGI Patates, Karabiber, Kuru Sogan.

Aygicek Yagi, Bezelye, Dana Eti, Galeta Unu, Havug, Kuru
AVCI BOREGI Sogan, Maydanoz, Tuz, Yufka, Yumurta, Siit, Karabiber.

Zeytinyagh ve Etsiz Sebze Yemekleri

ZEYTINYAGLI
KARNABAHAR Karnabahar, Zeytinyagi, Havug, Tuz, Maydanoz, Limon.
ZEYTINYAGLI Havug, Limon, Pirasa, Piring, Domates Sal¢asi, Tuz,
PIRASA Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI Zeytinyagi, Domates, Carliston Biber, Brokoli, Kuru Sogan,
BROKOLI Tuz.
ZEYTINYAGLI Kuru Sogan, Bezelye, Havug, Kereviz, Limon, Patates, Tuz,
KEREVIZ Bugday Unu, Zeytinyag.
ZEYTINYAGLI Bezelye, Zeytinyagi, Carliston Biber, Kuru Sogan, Domates
BEZELYE Salcasi, Patates, Kirmizibiber Toz, Havug, Tuz.
ZEYTINYAGLI Dolmalik Biber, Domates, Karabiber, Limon, Kuru Nane,
BiBER DOLMA Pirin¢, Kuru Sogan, Tuz, Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI TAZE | Taze Fasulye, Zeytinyagi, Tuz, Domates Salcasi, Domates,
FASULYE Maydanoz, Kuru Sogan, Karabiber, Toz Seker.
ZEYTINYAGLI Patlican, Domates, Kuru Sogan, Tuz, Maydanoz, Karabiber,
IMAM BAYILDI Carliston Biber, Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI Kabak, Zeytinyagi, Tuz, Domates Salcasi, Domates,
KABAK MUSAKKA Maydanoz, Kuru Sogan.
ZEYTINYAGLI Kabak, Zeytinyagi, Patates, Patlican, Carliston Biber, Tuz,
TURLU Domates Salcasi, Domates, Kuru Sogan.
ZEYTINYAGLI Havug, Limon, Piring, Domates Salgasi, Semizotu, Tuz,
SEMIZOTU Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI Carliston Biber, Domates, Kuru Sogan, Patlican, Domates
PATLICAN Salcasi, Tuz, Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI Dereotu, Kuru Sogan, Limon, Taze Bakla, Tuz, Bugday Unu,
BAKLA Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI
HAVUC Havug, Maydanoz, Piring, Tuz, Zeytinyagi.
ZEYTINYAGLI
KABAK Kabak, Kuru Sogan, Domates, Zeytinyagi, Tuz, Seker.

Kuru fasulye, Maydanoz, Tuz, Limon, Siyah Zeytin,
PIYAZ Zeytinyagi.

Kizartmalar

KABAK MUCVER

Kabak, Sogan, Bugday Unu, Yumurta, Karabiber, Dereotu,
Patates, Aycicek Yagi, Tuz.

YOGURTLU
PATLICAN VE BIBER
KIZARTMA

Aycicek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Patlican, Tuz,
Yogurt.

KARNABAHAR PANE

Aycicek Yagi, Karnabahar, Tuz, Galeta Unu, Yumurta, Yogurt.




HAVUC

KARNABAHAR Aycicek Yagi, Havug, Karnabahar, Tuz, Bugday Unu,
KIZARTMA Yumurta, Yogurt, Siit.
SOSLU KARISIK Aycigek Yagi, Kabak, Kuru Sogan, Patates, Carliston Biber,
KIZARTMA Kapya Biber, Patlican, Tuz, Domates, Domates Salgasi.
YOGURTLU Aycigek Yagi, Kabak, Patates, Kuru Sogan, Carliston Biber,
KARISIK KIZARTMA | Kapya Biber, Patlican, Tuz, Yogurt, Domates Salgasi.
SOSLU PATLICAN Aycigek Yagi, Carliston Biber, Kapya Biber, Patlican, Tuz,
BiBER KIZARTMA Domates, Domates Salcasi.

Salata
MEVSIM SALATA - Domates, Salatalik, Kivircik, Limon, Maydanoz, Havug,
YAZ Zeytinyag.
MEVSIM SALATA - Havug, Mor Lahana, Kivircik, Limon, Misir, Turp, Maydanoz,
KIS Beyaz Lahana, Zeytinyagi.
MOR LAHANALI
HAVUC SALATASI Havug, Zeytinyagi, Turp, Maydanoz, Tuz, Mor Lahana, Limon.

COBAN SALATA

Domates, Zeytinyagi, Salatalik, Kuru Sogan, Maydanoz,
Limon, Carliston Biber.

DOMATESLI
KIVIRCIK SALATA

Kivircik, Domates, Limon, Maydanoz, Zeytinyagi.

HAVUCLU KIVIRCIK
SALATA

Kavircik, Havug, Limon, Maydanoz, Zeytinyagi.

YOGURTLU
SEMIZOTU SALATA | Zeytinyagi, Semizotu, Tuz, Yogurt.
SOGUS Domates, Salatalik, Maydanoz, Limon, Zeytinyagi.
SEMIZOTLU
SALATA Zeytinyagi, Semizotu, Misir, Domates.
Patates, Zeytinyagi, Carliston Biber, Kivircik, Yesil Sogan,
PATATES SALATASI | Tuz, Limon, Kirmizibiber Toz, Maydanoz.
MAKARNA Makarna, Havug, Yogurt, Kuru Nane, Tuz, Bezelye, Misir,
SALATASI Salatalik Tursusu.
Tath
Bugday Irmigi, Tereyagi, Kabartma Tozu, Yumurta, Hindistan
REVANI Cevizi, Vanilya, Toz Seker, Bugday Unu, Yogurt.
Bugday Irmigi, Kabartma Tozu, Toz Seker, Tereyagi, Pudra
Sekeri, Seker, Bugday Unu, Vanilya, Hindistan Cevizi,
SEKERPARE Yumurta, Limon.
PELTE Siit, Bugday Nisastasi, Ceviz.
Ceviz I¢i, Limon, Bugday Nisastasi, Toz Seker, Tereyagi,
CEVIZLI BAKLAVA | Bugday Unu, Yumurta.

TULUMBA TATLISI

Bugday Unu, Toz Seker, Aycicek Yagi, Yumurta, Limon,
Nisasta, Vanilya.

LOKMA TATLISI

Bugday Unu, Toz Seker, Aycicek Yagi, Limon, Vanilya.




Aycicek Yagi, Tereyagi, Seker, Pudra Sekeri, Hindistan Cevizi,

KALBURABASTI Bugday Unu, Yumurta, Yogurt, Bugday Irmigi, Limon.
IRMIK HELVASI Bugday Irmigi, Tereyagi, Siit, Seker, Cam Fistig1.
TEL KADAYIF Ceviz I¢i, Tel Kadayif, Seker, Tereyag.
CEVIZLI IRMIK Bugday Irmigi, Seker, Siit, Ceviz I¢i, Tar¢in, Tereyagi, Bugday
HELVASI Unu.
UN HELVASI Bugday Unu, Seker, Tereyagi.
Siit, Toz Seker, Hindistan Cevizi, Bugday Nisastasi, Yumurta,
KAKAOLU PUDING | Tereyag, Vanilya, Kakao Tozu.
KAZANDIBI Bugday Nisastasi, Pudra Sekeri, Siit, Seker, Vanilya, Yumurta.
SUTLU iRMIK Siit, Toz Seker, Bugday Irmigi, Vanilya, Hindistan Cevizi,
TATLISI Tereyagi, Tar¢in.
Siit, Toz Seker, Bugday Unu, Karamel, Krem Santi, Vanilya,
TRILECE Bugday Nisastasi, Tereyagi, Yumurta.
SUTLAC Piring, Vanilya, Bugday Nisastasi, Siit, Toz Seker, Tar¢in.
Bugday Nisastasi, Siit, Seker, Findik i¢i, Vanilya, Yumurta,
FINDIKLI KESKUL Hindistan Cevizi.
FRAMBUAZLI
KESKUL Bugday Nisastasi, Siit, Seker, Vanilya, Yumurta, Frambuaz.
Kuru Incir, Bugday Nisastasi, Piring Unu, Siit, Toz Seker,
INCIRLI KESKUL Vanilya.
ARMUT TATLISI Armut, Seker, Ceviz Ici.
AYVA TATLISI Ayva, Ceviz I¢i, Elma, Krem Santi, Seker.

KABAK TATLISI

Balkabag1, Toz Seker, Limon, Ceviz i¢i.

FRAMBUAZLI KARE
PASTA

Frambuaz, Kabartma Tozu, Seker, Siit, Bugday Unu, Tereyagi,
Vanilya, Yumurta, Bugday Nisastasi.

Siit, Toz Seker, Hindistan Cevizi, Bugday Unu, Bugday

PROFITEROL Nisastasi, Yumurta, Vanilya, Kakao Tozu, Tereyagi.
Asurelik Bugda"y, Ceviz I¢i, Findik I¢i, Incir, Kayis1, Kuru
ASURE Fasulye, Kuru Uziim, Bugday Nisastasi, Nohut, Seker.

EKLER PASTA

Tereyagi, Misir Nisastasi, Bugday Nisastasi, Kakao Tozu, Siit,
Seker, Bugday Unu, Vanilya, Yumurta, Hindistan Cevizi.

MUZLU KARE Muz, Kabartma Tozu, Seker, Siit, Bugday Unu, Tereyagi,
PASTA Vanilya, Yumurta, Bugday Nisastasi.

Aycicek Yagi, Vanilya, Yumurta, Seker, Bugday Unu, Kakao
BROWNI Tozu, Hindistan Cevizi.
DONDURMA Dondurma Vanilyali veya Cikolatali.
TAHIN HELVASI Tahin Helva.

Komposto — Hosaf — Tursu ve Siit Uriinleri

Taze Meyveler (Elma, Armut, Kiraz, Kayisi, Erik, Ayva,

KOMPOSTO Uziim, Cilek), Toz Seker.

Kuru Meyveler (Elma, Armut, Kiraz, Kayisi, Erik, Ayva,
HOSAF Uziim, Incir), Toz Seker.
TURSU Karigik Tursu (Lahana, Salatalik, Havug, Biber).
YOGURT Yogurt.
AYRAN Paket Ayran.
CACIK Yogurt, Salatalik, Tuz, Kuru Nane.




Vegan meniiler, vegan beslenme prensipleri dogrultusunda hazirlanmakta olup et,
kanath eti, balik ve su iirlinleri ile siit ve siit iiriinleri, yumurta, bal ve diger tim
hayvansal kaynakli bilesenleri igermemektedir. Menii igerikleri yalnizca bitkisel
kaynakli gidalardan olusturulmakta ve {iretim siireclerinde vegan iirlin 6zelliklerinin
korunmaktadir.

Vejetaryen meniiler, vejetaryen beslenme ilkeleri dogrultusunda hazirlanmakta olup et,
kanatl eti, balik ve diger su tirlinlerini icermemektedir. Menii igerikleri sebze, meyve,
tahil, baklagiller ve diger bitkisel kaynakli gidalardan olusturulmakta olup vejetaryen
beslenme turtine uygun olarak sut, st drunleri ve yumurta gibi hayvansal kaynakli
tirtinler kullanilabilmektedir.

Glutensiz menulerde gliiten igeren bugday, arpa, ¢cavdar ve tiirevleri kullanilmamakta
olup igerikler gliten icermeyen hammaddelerle hazirlanmakta ve ¢apraz bulasma

riskine kars1 gerekli 6nlemler alinmaktadir.

Yemeklerde kullanilan baharatlar ¢esitlilik gosterebilmektedir.



